
 

Σ. ΦΙ. Γ. ΜΟΣ. 

                                 Σύλλογος Φίλων Γυμναστικής  Μοσχάτου 

                   Ρυθμική Γυμναστική, Γυμναστική για Όλους, Cheerleading 

                                          Αναγνωρισμένο Σωματείο από την Γ.Γ.Α. Μέλος της Ε.Γ.Ο. - Ε.Ο.Τ .- Α.Ο.Χ. 

 

                   Μοσχάτο   4/06/2024 

                             Προς:    -  Πρόεδρο Β/μιας Σχολικής Επιτροπής κ. Σπύρο Αγγελόπουλο, 

 - Διευθυντή 1ου Γυμνασίου Μοσχάτου 

 - Διευθυντή 1ου Λυκείου Μοσχάτου                                

-  Δ/νση Παιδείας, Νέας Γενιάς, Πολιτισμού & Αθλητισμού                 

            

                    Κοινοποίηση:  Δήμαρχο Μοσχάτου - Ταύρου κ. Ανδρέα Ευθυμίου 

 

Αίτημα:  Παραχώρηση της αίθουσας εκδηλώσεων,  από το Σωματείο  “Σ.ΦΙ.Γ.ΜΟΣ.” για τη  δημιουργία   

                νέων και τη διατήρηση περσινών τμημάτων Ρυθμικής  Γυμναστικής & Γυμναστική για  Όλους. 

 

    Παρακαλούμε να εξετάσετε το αίτημα παραχώρησης της αίθουσας εκδηλώσεων, κατά τις απογευματινές 

ώρες, έτσι ώστε να καταστεί δυνατό να πραγματοποιήσει ο Σύλλογος τις προπονήσεις του και για την 

αθλητική χρονιά 2024-25. Οι προπονήσεις μας ξεκινούν Σεπτέμβριο 2024 και οι αγωνιστικές μας 

υποχρεώσεις λήγουν στις 30/06/2025.    

Οι ώρες που αιτούμαστε είναι από Δευτέρα έως και Παρασκευή, 17:00 έως 21:00, με σκοπό  την εκγύμναση 

των αθλητριών στην Γυμναστική σε Όλους και στα Ολυμπιακά αθλήματα της Ρυθμικής Γυμναστικής και του 

Τσιρλίτινγκ.  Πάντα σεβόμενοι τις εκδηλώσεις σας , τακτοποιώντας και καθαρίζοντας  μετά την χρήση.     

Ο Σ.ΦΙ.Γ.ΜΟΣ είναι ένα μη κερδοσκοπικό Σωματείο Ρυθμικής Γυμναστικής του Δήμου Μοσχάτου-Ταύρου, 

αναγνωρισμένο από την Γ.Γ. Αθλητισμού , μέλος της Ε.Γ.Ο. και της Ε.Ο.Τ.   

Ιδρύθηκε το 1999 και από 2005 μέχρι και σήμερα παίρνει μέρος σε όλα τα Πανελλήνια  Πρωταθλήματα  και 

κατατάσσετε επί σειρά ετών στις τρεις πρώτες θέσεις . Οι αθλήτριές μας συμμετέχουν επίσης σε Σχολικά, 

Παγκόσμια, Ευρωπαϊκά πρωταθλήματα και  στελεχώνουν την Εθνική Ομάδα  Ανσάμπλ & Ατομικό Γυναικών.  

Πολλές αθλήτριές του Συλλόγου Σ.ΦΙ.Γ.ΜΟΣ. που έφτασαν στην κατηγορία νεανίδων & γυναικών έχουν 

μοριοδοτηθεί για την εισαγωγή τους στην τριτοβάθμια εκπαίδευση. 

  Στην αίθουσα που ζητάμε να μας παραχωρήσετε, θα μεταφερθούν τα τμήματα Γυμναστικής για Όλους & 

Τσιρλίτινγκ, contest και festival,  που συμμετέχουν σε Πανελλήνιους διαγωνισμούς.   

 Η πλειοψηφία των αθλητριών μας είναι δημότες Μοσχάτου-Ταύρου .    

O Σ.ΦΙ.Γ.ΜΟΣ. προσπαθεί να συμβάλλει στην ανάπτυξη του αθλητισμού στην πόλη μας και επιπλέον να 

προάγει και να γνωστοποιήσει το Ολυμπιακό Άθλημα της Ρυθμικής Γυμναστικής και του Τσιρλίτινγκ. 

 



 

Διεύθυνση: Μιαούλη 60, 183 45 Μοσχάτο. Κλειστό Γυμναστήριο 1ος όροφος, γραφείο 4.  Τηλ. Επικοινωνίας  6937 105 285 
email: sfigmos1999@hotmail.com,  http://www.sfigmos.com,  https://www.facebook.com/sfigmosrhythmicsgymnastics/   

  

 

Οι στόχοι του Σωματείου μας είναι: 

➢ Διάδοση του αθλήματος στα παιδιά που κατοικούν στην περιοχή του Μοσχάτου. 

➢ Πλήρη εκγύμναση ώστε να καταστεί δυνατή η επιλογή και προώθηση των αθλητριών σε 
αγωνιστικό επίπεδο με στόχο την συμμέτοχή τους σε Πανελλήνιους, Σχολικούς και Διεθνής 
αγώνες. 

➢ Συμμετοχή των τμημάτων υποδομών σε Πανελλήνιες και Διεθνής διοργανώσεις-διαγωνισμούς 
της Γενικής Γυμναστικής, Contest και  Festival.  

Ο Σύλλογος στελεχώνεται από καταξιωμένες προπονήτριες, οι περισσότερες των οποίων έχουν εργαστεί 

στο παρελθόν ως προπονήτριες των εθνικών ομάδων, όλες απόφοιτες Τ.Ε.Φ.Α.Α. με ειδικότητα  Ρυθμικής 

Γυμναστικής, Γυμναστικής για όλους και Τσιρλίτινγκ. Όλες οι προπονήτριές μας διαθέτουν άδεια 

ασκήσεως επαγγέλματος από την Γ.Γ. Αθλητισμού.   

Αξιολογούν το κάθε παιδί ξεχωριστά και προσπαθούν να το εντάξουν στο τμήμα που αντιστοιχεί  πρώτα 

στις δυνατότητές του και κατόπιν στην ηλικία του.  

   Στην διάρκεια της χρονιάς οι προπονήτριες του αγωνιστικού τμήματος, παρακολουθούν την πρόοδο των 

παιδιών και μέσα από τις ακαδημίες μας (μετά από test) επιλέγουν τις αθλήτριες που θα πλαισιώσουν το 

αγωνιστικό  τμήμα.   

   O Σ ΦΙ Γ ΜΟΣ επιδιώκει, μέσα από την προσφορά υψηλής αθλητικής εκπαίδευσης τόσο στο μαζικό όσο 

και στον αγωνιστικό αθλητισμό: 

➢ Να προάγει τη σωματική και τη ψυχική υγεία των νέων,   

➢ Να ευαισθητοποιήσει τους νέους σε αξίες όπως είναι η ομαδικότητα, η ευγενής άμιλλα, η 
ανεκτικότητα και η  αλληλεγγύη, 

➢ Να δημιουργήσει υγιή θωράκιση απέναντι σε επικίνδυνα ελκυστικές συνήθειες της σύγχρονης 
κοινωνίας, 

➢ Να δημιουργήσει πρωταθλητές που κάνουν υπερήφανους τους ίδιους, τον Σύλλογο τους, τον 
Δήμο τους  και την Ελλάδα. 

 
 Θα εκτιμούσαμε την θετική σας εισήγηση για την παραχώρηση του γυμναστηρίου. 

  Εκ των προτέρων σας ευχαριστούμε! 

                                                                  Για το Δ.Σ.  

                  Η πρόεδρος                       Ο Γ. Γραμματέας 

                     Χαλκιά Μ.                                                                         Χατζηπαυλής Α. 
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